
Termin: Sonntag, den 31. März 2019

Veranstalter: DJK Grün-Weiß Werl

Laufstrecke: 5 km Wendepunkt und 10 km Rundstrecke

Wettbewerbe: 11.00 5 km ohne Altersklassenwertung, W/M U12 bis W/M 80 und älter

ca. 1100 m weibl. Jgd U14/ U16 12 - 15 Jahre 2004 -2007

ca. 1100 m männl. Jdg U14/ U16 12 - 15 Jahre 2004 -2007

ca. 250m Bambinilauf bis 6 Jahre 2013 u. jünger

ca. 250 m Bambinilauf bis 6 Jahre 2013 u. jünger

12:00 10 km w/m Jugend U18 bis W/M 80 und älter

ca. 760m weibl. Kinder U8 6 - 7  Jahre 2012 - 2013

ca. 760m männl. Kinder U8 6 - 7  Jahre 2012 - 2013

ca. 760m weibl. Kinder  U10 8 - 9 Jahre 2010-2011

ca. 760m männl. Kinder U10 8 - 9 Jahre 2010-2011

ca. 1100 m weibl. Kinder  U12 10 - 11 Jahre 2008 -2009

ca. 1100 m männl. Kinder U12 10 - 11 Jahre 2008 -2009

Start und Ziel: Sälzer Sekundarschule, Werl

Kucklermühlenweg 43, 59457 Werl

Auskünfte: www.djk-werl.de Gisela Steinweg 02922/ 6139

Voranmeldung: Schriftlich bis zum 29. März 2019 an:

djk-werl-langlauf@t-online.de

Heinz Schulz, 59457 Werl, Conrad-von-Soest-Straße 27

Startgebühr: Schülerläufe: 2 € • 5 km-Lauf 6 € • 10 km-Lauf: 8 € • 

Bambinilauf kostenlos

Nachmelden: Am Veranstaltungstag bis 45 Minuten vor den Starts möglich. 

Nachmeldegebühr: 2 € (nicht für Schülerläufe)

Startnummer: Die Startnummer ist während des Laufs unverändert und gut sichtbar

auf der Brustseite zu tragen.

Durchführung: Die Veranstaltung steht unter amtlicher Aufsicht des DLV und wird

nach den Bestimmungen der  IWB durchgeführt.

Zeitnahme: elektronisch: race result

Auszeichnung: 5km Sachpreis: Gesamtsieger/innen - 10km: Geldpreis für die Gesamtsieger/innen.
10Km: Ehrenpreise für die ersten drei jeder Wertungsklasse.

Medaille für Schüler und Bambini.

Urkunde mit Altersklassenwertung für jeden Teilnehmer.

Siegerehrung: Schülerläufe ab 11:45 • 5 km ab 12:15 • 10 km ab 13:30 Uhr

Duschen/ UmkleideZweifachsporthalle im Sportzentrum

Cafeteria: In der Mensa der Sälzer Sekundarschule

Haftung: Der Veranstalter übenimmt für Schadensfälle keine Haftung.

12:25

11.05

4. Werler Frühlingslauf
DLV Straßen- und Volkslauf

die 5 und 10km Laufstrecken des Werler Frühlingslauf wurden am 4. Oktober 2015 nach

den IWR (intern.Wettkampfregeln) von Dieter Schenzer, Straßenlaufvermesser 

IAAF/AIMS, Alte Dorfstr. 49, 59494 Soest, vermessen

11.45

12:05

12:15

http://www.djk-werl.de/


Datenschutz: Mit der Abgabe einer Meldung erklärt die teilnehmende Person oder der Verein, dass er 

und die gemeldeten Teilnehmer, mit der Speicherung der personenbezogenen Daten 

einverstanden sind und auch damit, dass die Wettkampfdaten in Meldelisten, 

Wettkampfprotokollen und Ergebnislisten auch auf elektronischem Wege, veröffentlicht 

werden. Die Veröffentlichung erfolgt auf den Internetseiten des Veranstalters, auf der 

Kreishomepage http://www.flvw-k32-unna-hamm.de/ und auf den Seiten www.flvw.de, 

www.flvwdialof.de, auf der Internetseite des Deutschen Leichtathletik - Verbandes 

e.V.(DLV) www.leichtathletik.de sowie im Seltec - Leichtathletik - Ergebnisprotal 

www.laportal.net. Weiter erfolgt eine elektronische Übermittlung zum DLVnet des 

Deutschen Leichtathletik - Verbandes e.V. (DLV) mit dem Ziel, der Erstellung der 

Deutschen Bestenliste, sowie der Bestenlisten auf Vereins-, Kreis- und 

Landesverbandsebene. Zusätzlich erklärt die teilnehmende Person oder der Verein, 

dieser für sich und seine gemeldeten Teilnehmer, mit Abgabe der Meldung, dass die in 

der Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, 

Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigungen ohne Vergütungsansprüche 

vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dürfen.




