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Heidelauf - 10 km - Gemeindemeisterschaften / männl. Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Verein Leistung

1. 1 826 Schliwka, Dustin 38:46,4 min
2. 2 883 Schulte, Thorsten Soester Tri Team 43:42,5 min

3. 3 875 Bahnkamp, Ingo BSG Sparkasse Werl 44:44,6 min
4. 4 878 Pukropski, Julian Höinger SV 45:51,8 min
5. 5 846 Horn, Matthias Feuerwehr Höingen 48:57,1 min
6. 6 862 Wrede, Oliver 49:00,3 min

7. 7 854 Risse, Luca Höinger SV 53:13,9 min
8. 8 825 Hartmann, Thomas Höinger SV 56:32,9 min
9. 9 853 Walter-Langesberg, Paul Höinger SV 1:00:28,8 h

9 Finisher

Heidelauf - 10 km - Gemeindemeisterschaften / weibl. Gesamtwertung
Platz Pl.

mä.
Pl.
wei.

Stnr Name, Vorname Verein Leistung

1. 1 863 Tillmann, Sabine LAC Veltins TV Arnsberg 44:03,7 min
2. 2 874 Arnstadt, Adeline Lauftreff Höingen 54:31,4 min
3. 3 866 Greune, Kristin 55:53,3 min

4. 4 888 Schulte, Daniela Höinger SV 57:07,4 min
5. 5 881 Küppers, Karin Höinger SV 1:06:01,9 h
6. 6 885 Vetter, Julia Höinger SV 1:07:32,7 h
7. 7 870 Knieper, Julia Höinger SV 1:07:32,9 h

8. 8 871 Pantel, Julia Höinger SV 1:07:33,2 h

8 Finisher
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